
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                         

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Frauen und Mädchen, 
liebe Interessierte aus 
dem Landkreis Elbe-Elster, 
 
Freuen Sie sich auf die Frauenwochen im 
März 2026! 
 
Vom 1. bis 31. März 2026 finden die 36. 
Brandenburgischen Frauenwochen statt – 
eines der wichtigsten frauenpolitischen 
Aktionsformate in Brandenburg mit 
jährlich über 200 Veranstaltungen. Unter 
dem recht provokanten Motto „WTF – 
Wut trifft Feminismus“ steht die Kraft der 
Wut als Motor für Gleichberechtigung, 
Demokratie und gesellschaftlichen Wandel 
im Mittelpunkt. 
 
Das Programm bietet eine kleine Auswahl 
an Veranstaltungen für Frauen jeden 
Alters und in allen Lebenslagen. 
Dabei wurde versucht, Angebote auf das 
gesamte Kreisgebiet zu verteilen und 
größtenteils gratis. 
 
Zusätzlich zu unserem Flyer  können Sie 
sich sowohl bei der Gleichstellungs-
beauftragten in ihrer Kommune als auch 
im Internet über das Programm der 
Frauenwochen 2026 informieren: 
www.lkee.de/frauenwoche 
 
Wir freuen uns auf Wochen voller 
interessanter und inspirierender 
Veranstaltungen, spannender Gespräche 
und neuer Ideen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Es wäre schön, wenn wir auch Sie als 
Besucherin im März zu unseren 
Frauenwochen begrüßen dürfen. 
 
 
Ihre Gleichstellungsbeauftragte 
Andrea Emisch-Marczykowski 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

https://www.lkee.de/Frauenwochen%202026


 

 

 

 

Wann:   5. März 2026, Einlass ab 18 Uhr 

Wo:   Kulturweberei Oscar-Kjellberg-Straße 9, 03238 Finsterwalde 

Titel:   Frauentags Dance-Party                             
    
Eintritt:  4,00 € 
 
Inhalt:   "Raus aus dem Alltagsstress" 
 
Organisiert:  KULT Kultur Elbe-Elster e. V. 
 
 
 
_________________________________________________________________________________ 
 
 
Wann:   5. März 2026, Einlass ab 18 Uhr, Beginn 19 Uhr 
   
Wo:   Stadtbibliothek Elsterwerda, Hauptstraße 13, 04910 Elsterwerda 
 
Titel:   „Mit Mord zum Weltruhm“ 
   Lesung zum 50. Todestag Agatha Christie 
 
Eintritt:  8,00 €, ermäßigt für Bibliotheksnutzer 5,00 € 
   Vorverkauf oder Abendkasse 
 
Inhalt: In dieser besonderen Lesung stehen nicht ihre über zwei Milliarden 
 Verkauften Bücher im Mittelpunkt, sondern die Frau, die sie schrieb: 
 Agatha Christie – Apothekerin, Weltreisende, Mutter, Abenteuerin – 
 und nebenbei die meistgelesene Autorin aller Zeiten. 
 
Anmeldung: erbeten in der Stadtbibliothek Elsterwerda 
 
Organisiert:  Stadtbibliothek Elsterwerda, Tel: 03533 – 4169 oder 
   Stadtbibliothek@elsterwerda.de 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
     
 
 
 
 
Wann:   7. März 2026, von 10 bis 15 Uhr   
 
Wo:   Kampfsportverein Elsterwerda, Lorenzstraße, 04910 Elsterwerda 
 
Titel:   Selbstbewusst ins NEUE Leben – 2 Workshops zu Körperhaltung,  

Sprache, Selbstverteidigung für Frauen und Mädchen 
 
Eintritt:  frei  
 
Inhalt: Frauen Selbstschutz - Training  

Mädchen - Selbstverteidigung  
 
Anmeldung: erbeten bei Kuroi-Tora-Doja Kampfsportverein  
 
Organisiert von: Kuroi-Tora-Doja Kampfsportverein e.V., Tel: 0170 3279108 oder 
   office@kuroi-tora.de 
 
_________________________________________________________________________________ 
 
 
Wann:   8. März 2026, von 10 bis 13 Uhr  
 
Wo:   MINTup Kirchstraße 10, 04916 Herzberg 
 
Titel:   MAKERwoman Frauentag (ab 18 Jahren)    
 
Eintritt:  frei   -  Anmeldung erforderlich 
 
Inhalt: MakerWomen ab 18 Jahren: In unserer offenen Werkstatt kreativ 

werden und neue Technologien wie 3D-Druck, Lasercutter und mehr 
entdecken. 

 
Anmeldung:  erbeten bei MINTup 
 
Organisiert von: MINTup Juliane Mühlbach & Vanessa Lehmann 

0151/62701077 und 0151/46575538    
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
    
 
 
 
 
Wann:   03.03., 10.03., 17.03., 24.03. und 31.03.2026 
    
Wo:   MINTup, Kirchstraße 10, 04916 Herzberg 
 
Titel:   MakerGilz 
   
Eintritt:  frei  
 
Inhalt: MakerGirlz* – jeden Dienstag ein cooles Angebot für Mädchen ab 10 

Jahren.  
 
Organisiert:  MINTup Juliane Mühlbach & Vanessa Lehmann 

0151/62701077 und 0151/46575538 
 
 

__________________________________________________________________________ 
 
 
 
Wann:   8. März 2026, von 10.30 Uhr bis 18.00 Uhr  
   
Wo:   Schützensaal der Schützengilde 1802 e.V. in Uebigau 
 
Titel:   Gemütliches Frauentags-Treffen 
   
Eintritt:  15.00 € inkl. Mittagsessen 
 
Inhalt: Frühschoppen mit Mittagessen, ein buntes Programm, das 

Ausschießen der Ehrenscheibe und entspannte Gespräche bei Kaffee 
und Kuchen. 

 
Anmeldung:   in der Bibliothek Uebigau oder im Bürgeramt Uebigau  

Tel.: 035365 89118 
 
Organisiert:  Stadt Uebigau-Wahrenbrück, Ortsvorsteherin Uebigau 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
Wann:   11. März 2026, von 15 bis 17 Uhr   
 
Wo:   Bibliothek Finsterwalde, Geschwister-Scholl-Straße 2,  

03238 Finsterwalde 
 
Titel: „Starke Frauen für starke Frauen“ 
    
Eintritt:  frei 
 
Inhalt:   Buchlesung mit Keks und Milchschaum 
 
Organisiert von: Frauen der Selbsthilfegruppe 
 
 
___________________________________________________________________________ 
 
 
Wann:   11. März 2026, 16.30 Uhr 
   
Wo:   Stadt Mühlberg am Altstädter Markt/Brunnen  
 
Titel:   Starke Frauen in Mühlberg 
   
Eintritt:  frei 
 
Inhalt:   Spaziergang mit starken Frauen – eine historische Zeitreise 
                            von der Vergangenheit in die Gegenwart in der Elbestadt        
                                       Mühlberg 
 
Anmeldung:   erbeten Tel. 035342/431 oder 214 oder 71413 
 
Organisiert:  Ortsbeirat Mühlberg 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
Wann:   12. März 2026, von 10 bis 15 Uhr   
 
Wo:   Gemeindezentrum „Pferdekopfhof“, Werenzhainer Str. 23 
   03238 Doberlug-Kirchhain, OT Werenzhain 
 
Titel:   Gemütliches Frauentags-Treffen für Seniorinnen  
 
Eintritt:  3,00 € 
 
Inhalt: Ein Nachmittag in entspannter Atmosphäre mit netten Gesprächen bei 

Kaffee und Kuchen und einem kleinen Kulturprogramm. 
 
 
Anmeldung: erbeten bei Frau Winkelmann (siehe Emailadresse)  bis 6. März 2026 
 
Organisiert:  Kreissenionrenbeirat Elbe-Elster; Email: ksb-elbe-elster@gmx.de 
 
 
__________________________________________________________________________ 
 
 
Wann:   14. März 2026 von 14.30 Uhr bis 19.00 Uhr  
   
Wo:   Graun-Zentrum Wahrenbrück, Markt 10, 04924 Uebigau-Wahrenbrück 
 
Titel:   Gemütliches Frauentags-Treffen 
   
Inhalt: Ein Nachmittag in entspannter Atmosphäre bei Kaffee und Kuchen und 

einem Auftritt des Tanzladen 04 Bad Liebenwerda und wer möchte, 
kann auch selbst das Tanzbein schwingen. 

 
Eintritt:  8.00 € 
 
Anmeldung:   erbeten bei Cornelia Pösch, Tel: 0177 5075933 
   
Organisiert:  Stadt Uebigau-Wahrenbrück, Ortsvorsteherin Wahrenbrück,  

Tel: 035365 411-23 und Heimatverein 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:ksb-elbe-elster@gmx.de


 
 
 
 
 
 
Wann:   20. März 2026 , von 16.00 bis 20.00 Uhr 
   
Wo:   Bürgerzentrum, Uferstraße 6, 04916 Herzberg 
 
Titel:   „DJ-Workshop‘“ für Mädchen zwischen 12 – 18 Jahren 
   
Eintritt:  frei 
 
Inhalt: Mit unserem DJ-Workshop möchten wir mehrere Ziele erreichen: Wir 

wollen Mädchen stärken, ihr Selbstbewusstsein fördern und 
Geschlechterrollen in der Musikwelt hinterfragen. Dabei bieten wir 
ihnen die Chance, ihre Interessen zu entwickeln und eigene Talente zu 
entdecken. 

 
Anmeldung:   erbeten bei Lara Meyne, Juliane Mühlbach oder Vanessa Lehmann 
 
Organisiert:  Lara Meyne, Jugendkoordinatorin Stadt Herzberg; 03535 482334 
   MINTup Juliane Mühlbach & Vanessa Lehmann 

0151/62701077und 0151/46575538   
 
 
___________________________________________________________________________ 
 
 
Wann:   24. März 2026, um 16 Uhr  
   
Wo:   Gärtnerhaus, Schlossplatz 1a, 04910 Elsterwerda 
 
Titel:   Finanzpower für Frauen – finanziell unabhängig sein 
   
Eintritt:  frei 
 
Inhalt:   In diesem Vortrag erfahren Frauen, wie sie ihre Finanzen solide, stark 

und krisensicher aufstellen. 
 Welche Vorsorge ist für Frauen wichtig? 
 Die Finanzen partnerschaftlich planen? 
 Gleichgewicht zwischen Erwerbs- und Fürsorgearbeit 
 Schritt für Schritt zur finanziellen Absicherung 

 
Organisiert:  Grundbildungszentrum Elsterwerda, Tel: 03533 – 620 8570 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
Wann:   24. März 2026, Einlass ab 16.30 Uhr, Beginn 17 Uhr 
   
Wo:   Weltspiegel Kino Finsterwalde, Karl-Marx-Straße in 03238 Finsterwalde 
 
Titel:   „Menomorphosen“ 

Lesung mit der Schauspielerin, Regisseurin und Drehbuchautorin  
Jule Ronstedt 

   
Eintritt:  10.00 € 
 
Inhalt: Es ist ein Buch wie ein Hormoncocktail: heiß, unberechenbar und sehr, sehr 

wirksam. Ob am Altkleidercontainer, in der Gynäkologinnen-Praxis, im 
leergeräumten Kinderzimmer oder bei einem ersten Date: Die Frauen in 
„Menomorphosen” stehen mitten im Leben – und oft am Rand des 
Wahnsinns. Mit scharfem Blick, radikalem Humor und poetischer Wucht 
erzählen sie von Aufbrüchen und Abstürzen, von der Abwesenheit von Sex, 
einem Übermaß an Gefühlen – und nicht zuletzt von der lust- und leidvollen 
Suche nach einem passenden Ich. 

 
Anmeldung:  erbeten bis zum 20.03.26 im Weltspiegel Kino  
 
Organisiert:  Weltspiegel Kino Finsterwalde,  03531 – 2211 
   weltspiegel-kino@t-online.de         oder 
   Gleichstellungsbeauftragte LK EE, 03535 46-2222 
   Andrea.emisch-marczykowski@lkee.de 
 
 
___________________________________________________________________________ 
 
 
Wann:   31. März 2026, von 9.30 – 11.30 Uhr 
   
Wo:   Evangelische Grundschule Finsterwalde, Tuchmacherstr. 26 
 
Titel:   Frauenfrühstück 
   
Inhalt: Frühstückstreffen mit aktuell wohnenden und ehemaligen 

Bewohnerinnen des Frauenhauses 
 
Organisiert:  von den Mitarbeiterinnen des Frauenhauses 

mailto:weltspiegel-kino@t-online.de
mailto:Andrea.emisch-marczykowski@lkee.de

